


MAYORISTA

RECETAS

RELLENODE
'EMPANADAS

" INGREDIENTES

® 500 g de carne picada
(nalga o cuadrada)

® 1 cebolla grande picada

@ 1 Morrén rojo picado

® 2 huevos duros picados

® 1/2 taza de aceitunas verdes
picadas (opcional)

@ 1 cucharadita de pimentén

® 1 cucharadita de comino

® Sal y pimienta a gusto + Aceite c/n

PREPARACION

En una sartén, rehogar la
cebolla y el morrén en aceite
hasta que estén dorados.
Agregar la carne picada

y cocinar bien.

Condimentar con sal,

pimienta, pimentén y comino.
Retirar del fuego y dejar enfriar.
Agregar los huevos

durosy aceitunas.
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DULCE DE BATATA ARCOR GRASA VACUNA LA
VAINILLA CAJON X 5KG CORDOBESA/ULTRA x 500 GRS
C6d. 550 Cod. 65165488



MAYORISTA

RECETAS

GUISODE
LENTEJAS

FINAL

899

INGREDIENTES

® ] taza de lentejas (remojadas
desde la noche anterior)

e 1 chorizo colorado en rodajas

e 1 cebolla picada

e 1zanahoria en cubitos

e 1 papa en cubos

e 1 diente de ajo picado

® 1 cdita de pimentoén

® 1 cdita de comino

® Saly pimienta

® Un chorrito de aceite

® Agua o caldo (lo que tengas)
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PREPARACION

En una olla con aceite, saltea la cebolla,
el ajoy la zanahoria.

Suma el chorizo colorado, que largue
todo ese amor.

Agrega las lentejas, las papas, los
condimentos y cubri con agua o caldo.
Cocina a fuego medio hasta que esté
todo tierno (30-40 min aprox).

Si tenés un pedazo de panceta o carne
que sobrg, va para adentro y suma un
monton. Y si te sobra, mejor: jal otro dia
estd mas rico!
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LENTEJA DOROTEO LENTEJON DOROTEO MAIZ PISINGALLO DOROTEO ARVEJAS DOROTEQ PARTIDAS
PAQUETE x 400 GRS PAQUETE x 400 GRS X400 GRS PAQUETE x 400 GRS
Cad. 32275 Cod. 76985 (od. 76986 (od. 76984
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SAL CELUSAL FINA TOMATE SAN REMO TOMATE TRITURADO SAN REMO
PAQUETE x 500 GRS PERITA x 400 GRS BOTELLA x 970 GRS
Cod. 2603 Cod. 7940 Cad. 28889




MAYORISTA

RECETAS

ARROZ
CON
LECHE

INGREDIENTES

1taza de arroz (el comun, no te
compliques)

1litro de leche

1/2 taza de azucar

1 pedacito de cascara de limdon
(sin la parte blanca)

1 ramita de canela (o una pizca
si tenés en polvo)

Canela extra para espolvorear
(si sos fan)

PREPARACION

En una olla, poné el arroz con

2 tazas de agua. Hervi hasta
gue el arroz esté apenas tierno.
Escurri si hace falta.

Agreqga la leche, la cascara de
limdny la canela. Fuego bajito
y revolver cada tanto

(jque no se peguel).

Cuando empiece a espesar,
suma el azucar y segui
revolviendo.

Apaga cuando esté bien
cremoso. Si te pasaste y

quedd muy espeso, un chorrito
mas de leche y magia.
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FIDEOS DON VICENTE vs FIDEOS MATARAZZO vs ARROZ LUCCHETTI LARGO HARINA DE MAIZ SAN
TIPOS x 500 GRS TIPOS x 500 GRS FINO x 1KG REMO/YARIGUARENDA x 1KG
(ad. 81629,15239,15235 Cod. 83792,83791,83861 Cod. 27342 Cad. 10629,1541
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SEMOLA LA ABADIAx 400 GRS~ CALDOS KNORR x 2 UNID SOPAS KNORR CASERA ESPECIAS Y CONDIMENTOS
(ad. 862322 Cad. Cod. AROMAS Y SABORES
79949,79948,79950, 19957,79956,79958, Cad. 7128,7000,7129



TIPS

4999

LLEVANDO MiNIMO 2 UN.

E ..,".‘ ﬁ%"'g
S i'%&ﬁﬁm NATURAL M & ) i K pA l:|g|n|a

— M A R ] ASi o C Ié Si C 3
_l q A SPUMA instantanea ﬂﬁ [ -suantioes ﬂ&

YERBA MATEANDO TE LA VIRGINIA VERDE x

SUAVE x 500 GRS 20 SAQUITOS
Cod. 85198 Cad. 10584

CONTIENE EDULCORANTES,
NO RECOMENDABLE EN NINOS/AS. EXCESO EN CONTIENE EDULCORANTES,
Miisera de Salud AZUCARES |[INO RECOMENDABLE EN NINOS/AS.

CONTIENE EDULCORANTES, CONTIENE EDULCORANTES,
NORECOMENDAELE EN NINDS/AS. NO RECOMENDAELE EN NINDS/AS.
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TE TARAGUI SIN SOBRES x 100 CAFE LA VIRGINIA MOLIDO EDULCORANTE CHUKER AZUCAR HILERET LIGHT
SAQUITOS TORRADO EQUILIBRADO x CLASICO LIQUIDO x 400 ML X 250 GRS
Cod. 77304 250 GRS (od. 76628 Cod. 10492

Cod. 77743
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CACAO EN POLVO CACAO EN POLVO NESQUIK DULCE DE LECHE LA MERMELADAS NOEL
CHOCOLINO x 180 GRS MENOS AZUCAR x 300 GRS SERENISIMA COLONIAL CALCIO ~ DAMASCO/DURAZNO/NARANJA/CIRU
Cad. 497 Cad. 77387 X 400 GRS ELA x 454 GRS Cad.

Cod. 77051 5146,5144,5147,5145

2399 s1999: 1159:

ALIMENTO A BASE DE DE CEREAL LASFOR BASTON CEREAL KELLOGG'S ZUCARITAS ~ AVENA LA ABADIA
MIEL AXEL x 500 GRS SALVADO x 500 GRS COPOS DE MAIZ AZUCARADOS INSTANTANEA/TRADICIONAL
Cod. 76949 Cad. 86116 X 240 GRS X 400 GRS Cod.

Cod. 77401 86234,86233
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MERMELADAS EMETH GALLETITAS OBLEA OBLITA vs MAGDALENAS DON SATUR vs GALLETITAS SAN REMO CON
CIRUELA/DAMASCO/DURAZNO ~ SABORES 4 UNID x 50 GRS SABORES x 200 GRS CHIPS x 110 GRS
POTE x 420 GRS Cod. Cad. 35717,35716,80964 Cod. 75992,75994,75993 Cod. 86198

5146,5144 5141




RECETAS
CHOCOLATADA

POWER

INGREDIENTES

Ingredientes (para 2 tazas):

2 tazas de leche

100 g de chocolate Aguila
(semi amargo o con leche, el
gue te cope)

1 cucharadita de azucar
(opcional, si sos dulzén)

Un toque de canela o esencia
de vainilla (si querés ponerte
fancy)

PREPARACION

Derreti en una olla la manteca.
En una ollita, calenta la leche a
fuego medio (no la hiervas, que
se enoja).

Agrega el chocolate Aguila
picado en pedacitos (si lo rallas,
mejor).

Revolvé con cuchara de madera o
batidor hasta que se derrita bien.
Suma el azucarylacanelaola
vainilla, si te va. Revolvé un poco
mas y listo.

¢La querés mas power? Tirale un
toque de crema al final y pedazos
de chocolate arriba. Fieston.
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CONSULA ENLA WEBNUESTRAS TAMBIEN PARA CONOCER

DIRECCIONES Y HORARIOS
PROMOS BANCARIAS VIGENTES DE NUESTRAS SUCURSALES

SEGUINOS 0 @ m 0

OFERTAS VALIDAS PARA TODAS LAS SUCURSALES DESDE EL VIERNES 30/05/2025 HASTA EL DOMINGO 08/06/2025

LAS IMAGENES SON SOLO ILUSTRATIVAS. LOS PRECIOS SON EXPRESADOS EN MINIMO DE UNIDADES INDICADAS. LAS PROMOCIQNES Y/0 DESCUENTOS SON

VALIDAS PARA EL SALON AUTOSERVICIO Y NO SON ACUMULABLES CON OTRAS PROMOCIONES VIGENTES. BEBER CON MODERACION, PROHIBIDA SU VENTA A
MENORES DE 18 ANOS. (*) OFERTA EN UNIDADES DE IDENTICO PRODUCTO (SKU).
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